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Schweizer Absturzsicherungen

EFR — Erste Hilfe Kurs mit AED

Kursart: Erste Hilfe Kurs mit AED

Kurskosten: CHF 315.00 / pro Teilnehmer

Kursort: Sicherheitspark.ch, Hofackerstrasse 12, 9606 Biitschwil

Kursdauer: 1 Tag — Kursbeginn 08:00 Uhr

Kursbeschreibung: Der Kurs deckt die Erst- und Zweitversorgung sowie den Gebrauch von
AED ab.

Die Teilnehmer lernen die korrekte Beurteilung von Notfallsituationen, die
allgemeine Vorsichtsmassnahmen beim Umgang mit Opfern und den
eigenen Schutz.

EFR-Kurse sind von AHA (American Heart Association), ERC (European
Resuscitation Council) und SRC (Swiss Resuscitation Council)
akkreditiert.

Die Inhalte werden mittels theoretischen- und praktischen Fertigkeiten
sowie realistischen Szenarien Ubermittelt.

Zielgruppen: Alle — ab 16 Jahren
Zielwissen: Die Teilnehmer erlernen folgende Fertigkeiten:

= korrekte Erstuntersuchung
= HLW
= Erstickungsanfall eines Erwachsenen bei / ohne Bewusstsein
= Versorgung gefahrlicher Blutungen
= Schock-Management
= Vorgehen bei Wirbelsaulenverletzungen
= Gebrauch eines Automatischen, Externen Defibrillator (AED)
= Zweitversorgung
= Untersuchung auf Verletzungen und Krankheiten
= Anlegen von Verbanden und Schienen

Voraussetzungen: keine
Abschlussleistung: Die Ausbildung schliesst mit einer Erfolgskontrolle ab.

Nach erfolgreichem Kursabschluss erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat
Mitzubringen: Bequeme Kleidung — Raumlichkeiten sind im Winter beheizt.
Inbegriffen: Kursunterlagen, Getranke wahrend des Kurses, Mittagessen
Ansprechpartner: Sadie Ljimani, Tel. 071 414 42 42 | info@repapress.ch

Bei Verspatungen unbedingt den obengenannten Ansprechpartner kontaktieren.
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